
                                                            

                Ai gentili  Clienti dell’Albergo Ristorante Sagittario l’Estetica Sauna finlandese di  Costa Monica 
                                                 Riserva  uno sconto particolare sui seguenti servizi:

Prezzi
        Pubblico Sagittario     tempo

 Sauna finlandese     la sudorazione aiuta a disintossicare l’organismo 
    aumentando le difese immunitarie €17,00  €15,00

 Massaggio ayurveda      riequilibra i dosha nell’organismo per il mantenimento  
 cranio sacrale     fisico mentale ed emotivo,ottimo per combattere lo

    stress e riattivare la circolazione sanguigna e linfatica €45,00 €40,00 60’

 Massaggio drenante
     tonificante €37,00 €33,00 30’

 Massaggio thailandese  ha un’effetto decontratturante calmante nei dolori
 con compresse calde    drenante e detossinante rilassante per corpo e mente

   aromoterapeutico €60,00 €54,00 90’

        benefica di un profondo drenaggio dei liquidi 
 Massaggio thailandese     riattiva la circolazione riduce il gonfiore dei piedi
 del piede con bastoncino  caviglie polpacci ginocchia sensazione di benessere 

       e di rilassamento €20,00 €18,00 30’

 Quik massage      si massaggia in un’apposita poltrona nella zona di 
     tutta la schiena e braccia .Stimola i punti meridiani
     apportando energia scarica le tensioni accumulate
     nella zona cervicale lungo la colonna vertebrale
     nelle scapole nelle braccia. €20,00 €18,00 20’

 Trattamenti viso 
 personalizzati      €46,00 €41,00 60’

 Pulizia viso €40,00 €36,00

 Manicure €15,00 €13,50

 Pedicure €30,00 €27,00

 Epilazione €30,00 €27,00

 Solarium €12,00 €10,00

                     PROMOZIONI
 Mezz’ora di sauna più mezz’ora di massaggio €35,00 
 Massaggio viso   20’ €12,00
 Sauna più massaggio Ayurveda €50,00


